
日本食物繊維学会 会誌

ルミナコイド研究
Luminacoids Research

VOL. 27
No. 2 DEC. 2023

C O N T E N T S

総　説
矢野博己，渡邉知央，青木孝文，長野隆男，小栁えり

運動と自然免疫と腸内細菌
Review
Hiromi YANO, Chihiro WATANABE, Takafumi AOKI, Takao NAGANO, Eri OYANAGI
Role of Gut Microbiota in the Exercise-Induced Innate Immune Response 48

総　説
岸田太郎，藤谷美菜

食物繊維によるエネルギー摂取低下とその機構
Review
Taro KISHIDA, Mina FUJITANI
Effect of Dietary Fiber on Energy Intake and the Mechanism Involved 56

学会記事 62

一般社団法人 日本食物繊維学会 定款 73

日本食物繊維学会誌投稿規定等 80




